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11. أنواع ظروف التكرار. أنواع ظروف التكرار  
Adverbs of FrequencyAdverbs of Frequency  

ا( Always )دائمً Often )غالبًا(

Sometimes )أحيانًا( Occasionally )بين
الحين والآخر(

اً( Rarely )نادر

) Usually )عادةً
Frequently
)بتكرار، كثيرًا(

تتفاوت ظروف التكرار من حيث النسبة المئوية للتكرار، وتنقسم عادة إلى فئاتتتفاوت ظروف التكرار من حيث النسبة المئوية للتكرار، وتنقسم عادة إلى فئات
 لكيفية استخدامها في الجملة. إليك بعض من أشهر هذه الظروف:

اً
 لكيفية استخدامها في الجملة. إليك بعض من أشهر هذه الظروف:وفق
اً
وفق

ا( Never )أبدً



22. موقع . موقع Adverbs of FrequencyAdverbs of Frequency في الجملة: في الجملة:

ظروف التكرار غالباً ما تأتي في مواقع محددة داخل الجملة. وهذه المواقع تختلف بناءً على نوع الجملةظروف التكرار غالباً ما تأتي في مواقع محددة داخل الجملة. وهذه المواقع تختلف بناءً على نوع الجملة

)إثباتية أو استفهامية أو منفية(. إليك القواعد العامة لمواقعهم:)إثباتية أو استفهامية أو منفية(. إليك القواعد العامة لمواقعهم:

:)affirmative sentences( في الجمل المثبتة
غالبًا تأتي ظروف التكرار قبل الفعل الرئيس )أو بعد الفعل المساعد إذا كان هناك فعل

مساعد(.
مثال:

ا أذهب إلى النادي الرياضي في I always go to the gym in the morning. )أنا دائمً
الصباح.(

 تشرب القهوة في العمل.(
ةً
She usually drinks coffee at work. )هي عاد

They sometimes visit their grandparents. )هم أحيانًا يزورون جدهم.(



:)negative sentences( في الجمل المنفية
عندما نستخدم جملة منفية، غالبًا تأتي ظروف التكرار بين الفعل المساعد و

الفعل الرئيس.
مثال:

 لا أتناول الإفطار.(
ةً
I don't usually eat breakfast. )أنا عاد

She doesn't often watch TV. )هي غالبًا لا تشاهد التلفاز.(
We rarely go to the park. )نحن نادرًا ما نذهب إلى الحديقة.(



:)interrogative sentences( في الأسئلة
في الأسئلة، تأتي ظروف التكرار بعد الفعل المساعد )أو بعد الفعل الرئيس إذا

لم يكن هناك فعل مساعد(.
مثال:

ا باكرًا؟( Do you always wake up early? )هل تستيقظ دائمً
 في الليل؟(

ةً
Does he usually study at night? )هل يدرس عاد

How often do you travel? )كم مرة تسافر؟(



الترتيب النمطي لمواقف التكرار في الجمل:
Always > Usually > Frequently > Often > Sometimes > Occasionally > Rarely / Seldom > Never

always
اً دائم

usually

عادة

generally

عموما

often
اً غالب

sometimes

بعض الأحيان

occasionally

من حين اخر

seldom

نادرًا

rarely

نادرا

never
اً أبد



1 Always(ا (دائمً

2 Usually( (عادةً

أمثلة على استخدام Adverbs of Frequency في الجمل:

She always drinks tea in the evening. (ا تشرب الشاي في المساء (.هي دائمً

I usually go to bed at 10 PM. ( (.أنا عادةً أذهب إلى الفراش في الساعة العاشرة مساءً

3 Frequently(كثيرًا)

They frequently visit their friends. (هم كثيرًا ما يزورون أصدقاءهم.)



4 Often(غالبًا)

5 Sometimes(أحيانًا)

He often plays football on the weekends. (هو غالبًا ما يلعب كرة القدم في عطلات نهاية الأسبوع.)

We sometimes go to the cinema. (نحن أحيانًا نذهب إلى السينما.)

6 Occasionally(بين الحين والآخر)

I occasionally eat fast food. (أنا بين الحين والآخر أتناول الوجبات السريعة.)

7 Rarely(ًا (نادر

She rarely goes out after dark. (اً ما تخرج بعد الظلام (.هي نادر

7 Never(ا (أبدً

They never eat meat. (ا لا يأكلون اللحوم (.هم أبدً
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